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дневIIое мепю для обеспечеЕпя горячнм питанием (завтраки)
г.Волгограда

а/. а 9. ,Zc
8 Вариант

Ответственяое лицо

Ф

группы 7-11 лет МОУ
zs сlгРЁ

пищевые веществаПрием пrlщи, наиýrенование блюда Масса порции
Белки, г Жиры, г Углеводы, г

Энергетическая
ценностьr ккал

Завтрак
КАША МОЛОЧНАЯ КУКУРУЗНАЯ С ТВОРОГОМ 200 6,84 7,6з 217БУТЕРБРОД С СЫРОМ 35/l 0/5 5, 6,93 l5l,С САХАРОМ И ЛИМОНОМ 200 0, lПШЕНИЧНЫЙ

50 3,8з
Итого за ием пишlf: 500 l5,09 8IJI

l6,98

0,04

0,49 23,43 l lз.98
l5,95

527,05
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ное менЮ для обеспечениЯ горячим питанием (завтраки) группы l2-I8 лет МОУг.Волгограда

о/. aq. 2€
8 Варнант

Отвgгgтвенное лицо

''?at9o! этt

пнщевые веществаПршем лlrщи, пдшменованrrе блюда Масса порциrr
Белкп. г Жпры, г Углеводы, г

Эпергетrrчэская
цепностъ, кк:lл

3автракмолоч}ия КУКУРУЗНАЯ с творогом
250 l0,59 37,БУТЕРБРОД С СЫРОМ

35/t0l5 5,1з l l5 l,,счАЙ исАхАром Jп4моном
200 0,ПШЕНИЧНЫЙ
50 3,8з 0,49 23,4э lза пltlцlt

550 l7,66

. с.rл.q. СrнПrН zЗl2.4.4t82_26 ,.rдЁ, vЛl lrYхЕ 59 по/
6,Фд., l.Ф п.р,дь rйор,й"; ;;,. ' -- "-Дl'УНП 7: 
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|2,ти дневное меню для обеспечения бесплатным питание}I с ограничепными
в оз мо?кностяl}Iи здо ров ья, ДетеrYt - инвалидо в возр астной группы Волгограда

_ý огрн

а/. о9.2с
8 Вариант

ответственное лицо

;"ТJ:il:ff:;Нl1;:l':1"t",;*tхllж:iltrЕ7:аёдr€,яо€м,нофi,Ф{орьн,!о",юФ}пmя,,н..yrшА,iэй.оtlвФш,tлл/rФлсуи9ниФЁ,reноý{Dлриtшп,цr,,
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MArкýь

Пищевые веществаприелr пиtци, наи}rенование блюда Масса порцпи
Белки, г Жlrры, г Углсводы, г

Энергетическая
ценностьi l(t(aJl

Полднrrк
ПИРОЖОК ПЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЕЛЕМ l00 7,1 l 47,з 267КОМПОТ ИЗ ИЗЮМА 200 0,1 27, !}Iтого за прием пищи: 300 7,6l 74,

b"?tti
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дневное меню для обеспечения бесплатным питанl|ем
]доровья, детей - инвалидов возрастной группы l2-18

о/.о9

BrrBo Маркет

р.с.

возмоr(ностями

+

,9azI

8 Варпап

оrвgгсгreнное ляцо

Пящевые ве!цGствjr
Прпеrr ппщи, паиtlсновднпе б,tюда NIассе порцrrя

Бслкu. г Жrlры, г Уг.теrодн, г
цсшностъ, кхаJI

Эпергатпчсская

ПЕЧЁНЬЙ С КАРТОФЕЛЕМ I50

Пол_lнuк

69,
!тз изюt{А 200 0,50 0,10 27,40 l I 2,60

за пrlщв: 350 I0.9б 8,17 97,13 50б,40
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